
LET’S JOIN HANDS FOR THE

WORLD

Erasmus+ 

Greece , North Macedonia, Turkiye

Διάχυση κινητικότητας στο Κίτσεβο από την

ομάδα των εκπαιδευτικών του Δημοτικού

Σχολείου Πλατέος Ημαθίας, Ελλάδα







 Στo πλαίσιo του Erasmus+ είχαμε την ευκαιρία να

ταξιδέψουμε στη Βόρεια Μακεδονία, στην πόλη Κίτσεβο.

Το πρόγραμμα στο οποίο συμμετείχαμε ήταν το

“Let’s join hands for the world” με ομάδες συνεργασίας

σχολεία από Ελλάδα, Βόρεια Μακεδονία και Τουρκία. Η

ομάδα αποτελείτο από τέσσερις εκπαιδευτικούς:

Χαράλαμπος Κουκλίδης (ΠΕ11), Ίνα Κουγιουμτζίεβα

(ΠΕ07), Δήμητρα Τσολάκη (ΠΕ70), Ντρούγια Μαρία

(ΠΕ70).



ΔΕΥΤΈΡΑ 24/04

 Το πρωί της Δευτέρας 

πραγματοποιήθηκε 

συνάντηση συνεργασίας όλων 

των εκπαιδευτικών στο 

σχολείο στο Κίτσεβο, 

Vladimir Polezinoski. Έγινε 

παρουσίαση του 

εκπαιδευτικού συστήματος 

της Βόρειας Μακεδονίας, 

παρουσίαση της ατζέντας του 

προγράμματος και των 

οικολογικών δραστηριοτήτων 

που θα πραγματοποιηθούν.







 Στη συνέχεια 
παρακολουθήσαμε ένα 
μάθημα (Γ΄Δημοτικού) 
στόχος του οποίου ήταν η 
κατανόηση του 
φαινομένου του 
θερμοκηπίου. Το μάθημα 
πραγματοποιήθηκε στη 
μητρική γλώσσα των 
μαθητών με παιγνιώδη 
μέθοδο. Αρχικά η 
εκπαιδευτικός 
αναφέρθηκε στο 
πρόβλημα-φαινόμενο και 
ακολούθησε μια 
παρουσίαση. Στη συνέχεια 
ξεκίνησε ένα παιχνίδι 
ρόλων, οι μαθητές/τριες
αναπαράστησαν το 
φαινόμενο του 
θερμοκηπίου.









 Έπειτα, οι εκπαιδευτικοί 
αξιοποίησαν ψηφιακά 
εργαλεία, εργάστηκαν 
ομαδικά με θέματα που 
αφορούν στην κλιματική 
αλλαγή. Απάντησαν σε 
quiz, συμμετείχαν σε 
δημιουργία κολάζ και 
creative writing με 
φωτογραφίες που τους 
δόθηκαν (Climate
Change Vocabulary
Activity, Γράφω για κάθε 
αντικείμενο που βλέπω 
στην εικόνα-την ιστορία 
πριν και μετά σε α΄ 
ενικό).





 Ακολούθησε γεύμα στο ξενοδοχείο και στη συνέχεια

επίσκεψη στο Kale Park και ξενάγηση στην πόλη

του Κίτσεβο από την ομάδα των εκπαιδευτικών

υποδοχής.





ΤΡΙΤΗ 25/04

 Οι ομάδες 

συναντήθηκαν στο 

σχολείο και απάντησαν 

σε quiz

How green you are? 

και creative writing

workshop.





 Στη συνέχεια 

επίσκεψη-ξενάγηση 

στην πόλη της Οχρίδας. 

Μάθαμε για την ιστορία 

της πόλης, την 

αρχιτεκτονική της, 

περπατήσαμε στα στενά 

της και επισκεφθήκαμε 

τον ναό της Αγίας 

Σοφίας, το κάστρο του 

Τσάρου Σαμουήλ, τον 

ναό του Αγίου 

Γεωργίου, κ.α. 

Ακολούθησε γεύμα και 

επιστροφή στο Κίτσεβο.





ΤΕΤΑΡΤΗ 26/04
 Η ημέρα ξεκίνησε με 

παρακολούθηση μαθήματος 
για την «Παγκόσμια κρίση 
νερού» σε μαθητές ηλικίας 
12 ετών. Οι μαθητές με την  
μέθοδο brainstorming
συζήτησαν για την 
κατανάλωση και τη 
σπατάλη του νερού 
παγκοσμίως, 
παρακολούθησαν βίντεο, 
απάντησαν σε 
ερωτηματολόγιο. Στο τέλος 
του μαθήματος η 
εκπαιδευτικός τους 
ανέθεσε ομαδικές εργασίες 
σχετικές με το θέμα.

 Στη συνέχεια έγινε 
παρουσίαση project και 
εργασιών από μαθητές 
μεγαλύτερων τάξεων στους 
εκπαιδευτικούς των 
ομάδων εργασίας.





 Εργαστήριο μοντελισμού - κατασκευής 

μιας ενεργειακής οικίας 

συνεργατικές ομάδες εκπαιδευτικών





 Ακολούθησε επίσκεψη στο μοναστήρι Saint Mery-
Immaculate Mother of God και γεύμα στο παραδοσιακό 

εστιατόριο Dobrenoets για Californian Trout.



ΠΕΜΠΤΗ 27/04 

 Μετακίνηση στα Σκόπια, 
συμμετοχή σε σεμινάριο 
επιμόρφωσης αναφορικά  με 
τις ανανεώσιμες πηγές 
ενέργειας. Το σεμινάριο 
διοργανώθηκε από τον 
οργανισμό (ΜΚΟ) Ecologic. 
Ο βασικός ομιλητής καλούσε 
τους συμμετέχοντες να 
σκεφτούν κριτικά και να 
συζητήσουν σχετικά με τον 
τρόπο αποτελεσματικής 
διαχείρισης των 
ανανεώσιμων πηγών 
ενέργειας εστιάζοντας 
κυρίως, σε αυτή του ήλιου 
και του νερού.



Σημαντικά ζητήματα που συζητήθηκαν

 κατανοώντας τον ήλιο - τι είναι ο ήλιος; πώς τον 
αξιοποιούμε; 

 κατανοώντας το νερό. πώς μπορούμε να 
χρησιμοποιούμε αποτελεσματικά το νερό; 

 στρατηγικές ευαισθητοποίησης του κοινού 

 ενθάρρυνση για την οικειοποίηση καλών συνηθειών 
μέσω κινήτρων και δημόσιων εκστρατειών

 οργάνωση χώρων που χρησιμοποιούν ανανεώσιμες 
πηγές ενέργειας (σχολεία, δημόσια κτίρια, λιμάνια, 
κ.α.)

 πώς μπορούμε να αξιοποιήσουμε το νερό 
εναλλακτικά; 





 Με την ολοκλήρωση του σεμιναρίου ακολούθησε 

περιήγηση στην πόλη των Σκοπίων 





ΠΑΡΑΣΚΕΥH 28/04 

 Η τελευταία ημέρα του 
προγράμματος ξεκίνησε 
με συνάντηση των 
ομάδων στο σχολείο, 
συζητήθηκαν τα 
αποτελέσματα των 
δραστηριοτήτων, οι 
εντυπώσεις και οι ιδέες-
προτάσεις για υλοποίηση 
δραστηριοτήτων στα 
σχολεία-εταίρους. Οι 
εκπαιδευτικοί 
συμμετείχαν σε 
δραστηριότητες 
ανατροφοδότησης, 
απάντησαν σε κουίζ. 
Ακολούθησε η απονομή 
των Certificates. 





 Ακολούθησε επίσκεψη στο μοναστήρι Knezino και στο 

House of Art. Το πρόγραμμα έκλεισε με ένα γεύμα 

χαράς με τα μέλη όλων των ομάδων. 








